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भारत में जल, स्वच्छता और स्वास््य: एक जजला-स्तरीय भ-ूस्थाननक मलूयांकन 
लेखिका: अजंना केरकेट्टा 

सहायक प्राध्यापक, भूगोल ववभाग, 
मॉडल डडग्री कॉलेज, बानो, ससमडगेा 

  रांची ववश्वववद्यालय, रांची 
सार 
भारतीय जिलों में पेयिल, स्वच्छता और सफाई (WASH) का आकलन संयुक्त राष्ट्र के सतत ववकास लक्ष्य 06, 
'सभी के ललए िल और सफाई की उपलब्धता और सतत प्रबंधन' को 2030 तक पूरा करन ेके ललए आवश्यक है। 
वततमान अध्ययन का उद्देश्य दो तरीकों से पेयिल, स्वच्छता और सफाई के ववलभन्न संकेतकों को लमलाकर जिला 
स्तरीय स्वच्छता सूचकांक का ननमातण करना था: भौगोललक असमानता की अनदेखी करना और उस पर ववचार करना। 
अध्ययन में मोरन के I आंकडों का उपयोग करके भारतीय जिलों में पेयिल, स्वच्छता, सफाई और स्वच्छता गरीबी 
के समग्र स्तर की स्थाननक ननभतरता और ववववधता को रेखांककत करन ेपर भी ध्यान कें द्रित ककया गया। पररणामों ने 
भारतीय जिलों में स्वच्छता के हर आयाम की मध्यम से बहुत उच्च स्थाननक ननभतरता द्रदखाई। अध्ययन में पजश्चम 
बंगाल, बबहार, ओडिशा, झारखंि, छत्तीसगढ़, उत्तर प्रदेश और मध्य प्रदेश के मध्य और पूवी भारतीय राज्यों में जस्थत 
जिलों के समूहों की भी पहचान की गई, अध्ययन में सतत ववकास लक्ष्य 06 को पूरा करने और देश के भीतर 
स्थाननक असमानता (एसिीिी 10) को कम करन ेके ललए मध्य और पूवी भारतीय जिलों में स्वच्छता की जस्थनत में 
सुधार के ललए अधधक सरकारी पहल और ननवेश का सुझाव द्रदया गया है।  
कीवित 
िल एवं स्वच्छता, वाश गरीबी, एटककंसन की असमानता, स्थाननक अंतकरत या, WASH गरीबी, वाश 

1 पररचय 
पेयिल, स्वच्छता और आरोग्य (WASH) (SDG 06) तक सावतभौलमक, पयातप्त और न्यायसंगत पहुुँच वैजश्वक 
सावतिननक स्वास््य ववकास का मुख्य कारक है। ववश्व स्वास््य संगठन (WHO) (2015) के अनुसार, WASH 
में िल की उपलब्धता और गुणवत्ता, स्वच्छता सुववधाएुँ, हाथ धोने के ललए साबुन और पानी की उपलब्धता, 
बीमारी के प्रसार, संरमण को रोकना और ववकलागं व्यजक्तयों और गभतवती मद्रहलाओं सद्रहत कमजोर आबादी 
की सुरक्षा शालमल है। संयुक्त राष्ट्र महासभा और मानवाधधकार पररषद ने बेहतर पेयिल और स्वच्छता को 
िीवन के पूणत आनंद के ललए मौललक मानवाधधकार घोवषत ककया है (UNGA, 2010; UN-HRC, 2010)। 
सहस्राजब्द ववकास लक्ष्य (MDG) 7.C का उद्देश्य बुननयादी स्वच्छता और सुरक्षक्षत पेयिल तक स्थायी पहुुँच 
के बबना आबादी के अनुपात को आधा करना था (UNGA, 2010)। हालाुँकक, सहस्राजब्द ववकास लक्ष्य अवधध 
के अतं में, सुरक्षक्षत पेयिल और स्वच्छता तक पहुुँचन ेमें वैजश्वक स्तर पर भेदभावपूणत प्रथाएुँ स्पष्ट्ट थीं। 
सतत ववकास लक्ष्य (एसिीिी) अलग तरीके स ेबनाए गए थे, जिसमें पहंुच, उपलब्धता और सुरक्षक्षत िल 
और स्वच्छता सुननजश्चत करने का आह्वान ककया गया था, ताकक एिेंिा 2030 के कायातन्वयन में कोई भी 
पीछे न छूटे। हाल ही में, िब््यूएचओ/यूननसेफ (2015) न ेबताया है कक 1999 से 2015 तक, वैजश्वक स्तर 
पर लगभग 2.6 बबललयन और 2.1 बबललयन लोगों को रमशः बेहतर पेयिल स्रोतों और स्वच्छता तक पहंुच 
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प्राप्त हुई है। इसने यह भी ननद्रदतष्ट्ट ककया है कक 2.4 बबललयन लोग अभी भी असंशोधधत स्वच्छता का उपयोग 
करते हैं, और 946 लमललयन अभी भी खुले में शौच करते हैं। वैजश्वक स्तर पर, 96% और 84% लोग रमशः 
शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों से सुरक्षक्षत पेयिल का उपयोग करते हैं। इसके अलावा, 82% और 51% शहरी और 
ग्रामीण ननवासी बेहतर स्वच्छता का उपयोग करते हैं (िब््यूएचओ/यूननसेफ, 2015)। हाल ही में, 
िब््यूएचओ/संयुक्त राष्ट्र बाल कोष/स्वच्छता और स्वच्छता अनुप्रयुक्त अनुसंधान इजक्वटी (शयेर) 2016 न े
अपयातप्त पेयिल आपूनत त, कम पानी की गुणवत्ता, बाधधत बबिली के कारण असंतत िल आपूनत त और हाथ 
धोने की सुववधा की कमी के अजस्तत्व की सूचना दी। वैजश्वक आबादी के लगभग 29% और 61% लोगों के 
पास रमशः पयातप्त पेयिल और बुननयादी स्वच्छता सुववधाओं का अभाव है (संयुक्त राष्ट्र, 2018)। इस संदभत 
में, भारत का पररदृश्य काफी धचतंािनक है। राष्ट्रीय स्तर पर, भारत में 68.30% घरों में अनुपचाररत पेयिल 
स्रोतों तक पहंुच है, और लगभग 53.08% घरेल ूपररसर के भीतर शौचालय की सुववधा तक नहीं पहंुच सकते 
हैं (भारत की िनगणना, 2011)। 2017 के अनुमान के अनुसार, दनुनया भर में लगभग 892 लमललयन लोग 
खलेु में शौच करते हैं इसके अलावा, लगभग 38.70% और 74.50% भारतीय पररवार रमशः अलग रसोई 
सुववधाओं और खाना पकाने के ईंधन के रूप में तरलीकृत पेरोललयम गैस (एलपीिी)/पाइप्ि प्राकृनतक गैस 
(पीएनिी) का उपयोग नहीं कर सकते हैं (भारत की िनगणना, 2011)। ववलभन्न देशों में कई शोधकतातओ ं
द्वारा ववलभन्न बीमाररयों और बाल कुपोषण के प्रसार पर वाश अभ्यास के नकारात्मक प्रभाव का खलुासा 
ककया गया (िैंगौर एट अल., 2013; वपकररगं एट अल., 2015)। भारत में, उधचत वाश सुववधाओं की कमी 
और संबंधधत अस्वच्छ प्रथाएुँ मानव स्वास््य के खतरों (दस्त, पेधचश, आद्रद) को बढ़ाती हैं और समग्र 
सामाजिक गनतशीलता को प्रभाववत करती हैं (मारा एट अल., 2010)। कुछ शोधकतातओं ने भारत में बच्चों में 
दस्त (कुमार और दास, 2014; मललक एट अल., 2020; ववियन और रामनाथन, 2020) और कुपोषण (ललयू 
एट अल., 2015; स्पीयसत एट अल., 2013) की व्यापकता पर खराब WASH जस्थनतयों के प्रभाव को ननधातररत 
ककया है। कई अध्ययनों ने सुझाव द्रदया है कक स्वच्छता में सुधार दस्त, आंतों के कीड,े मलेररया और रेकोमा 
(केनतरॉस, 2003; चपैललन, 1999; गोपाल एट अल., 2009) िैसी बीमाररयों को रोकने में मदद करता है। 
इसललए, सावतिननक स्वास््य जस्थनतयों में सुधार करने और दस्त और ककसी भी अन्य िलिननत संरामक 
बीमारी के प्रकोप पर ननयंत्रण पाने के ललए, घरेल ूपेयिल, स्वच्छता की जस्थनत और स्वच्छता व्यवहार 
ववकलसत ककया िाना चाद्रहए। 
हाल के समय में, वाश सुववधाओं का मू्यांकन सरकार के ललए एक महत्वपूणत धचतंा का ववषय बन गया है, 
ववशषे रूप से मध्यम और ननम्न आय वाले देशों में (फ्यूरेल और कॉलफोित, 2005; येट्स एट अल., 2015)। 
ववलभन्न नीनतयों और कायतरमों के कायातन्वयन के बाविूद, भारत में एसिीिी 06 को प्राप्त करने के ललए 
पयातप्त वाश सुववधाओं तक पहंुच एक चनुौती बनी हुई है। कफर भी, भारत िैस ेभौगोललक रूप से ववशाल, 
ववववधतापूणत राष्ट्र के ललए वाश ववकास के ललए एक समान नीनतयां अपयातप्त लगती हैं। इसे ध्यान में रखते 
हुए, वाश सुधार के साथ भू-स्थाननक असमानता को कम करने के ललए वाश प्रनतबबबंबत जस्थरता ववश्लेषण के 
जिला-स्तरीय स्थाननक लभन्नता की आवश्यकता थी, जिसका लक्ष्य एक सरलीकृत, अधधक सूधचत नीनत ववकास 
प्रकरया बनाना और भारत के वाश मुद्दों को हल करने के ललए आवश्यक हस्तक्षेप करना था। अध्ययन का 
उद्देश्य दो अलग-अलग तरीकों से पेयिल, सफाई और स्वच्छता के ववलभन्न संकेतकों को लमलाकर जिला-
स्तरीय WASH गरीबी सूचकांक का ननमातण करना है: भौगोललक असमानता की अनदेखी करना और उस पर 
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ववचार करना। इसके अलावा, अध्ययन में WASH गरीबी के ववलभन्न आयामों के स्थाननक या पडोस के 
प्रभावों को भी रेखांककत ककया गया है। स्थाननक प्रभावों पर ववचार करते हुए, WASH गरीबी (पेयिल, सफाई 
और स्वच्छता) के संबंध में भारतीय जिलों के समूहों का महत्वपूणत सीमाकंन नीनत ननमातताओं को WASH 
जस्थनतयों में सुधार के ललए बेहतर नीनतयां खोिने में मदद करेगा। हमने भारतीय जिलों में WASH जस्थनत 
की स्थानीय ववशषेताओं का अनुमान लगाने के ललए खोिपूणत स्थाननक िटेा ववश्लेषण (ESDA) तकनीक 
(हैननगं, 2003) को अपनाया है। पहचान ेगए क्षेत्रों की WASH जस्थनत के ववलभन्न आयामों में सुधार के ललए 
नई नीनतया ं ववकलसत करने या मौिूदा नीनतयों को संशोधधत करने के ललए WASH जस्थनत के ववलभन्न 
पहलुओं की स्थाननक ननभतरता और ववववधता (एंसेललन, 1988, 2010) को भी अपनाया गया 
2 धलुाई की जस्थनत पर पषृ्ट्ठभूलम साद्रहत्य: भू-स्थाननक प्रभाव और असमानता 
वाश सुववधाओं पर ककए गए अध्ययनों को कई शे्रणणयों में वगीकृत ककया िा सकता है। सबस ेपहले, कई 
शोधकतातओं न ेएक ववशेष इलाके के व्यजक्तगत िटेा और िानकारी के आधार पर वाश सुववधाओ ंकी समग्र 
जस्थनत ववकलसत की। त्सेमेललस एट अल। (२०२०) ने पीने के पानी, सफाई और स्वच्छता स ेएकत्र सवेक्षण 
िटेा के आधार पर यूरोपीय मानवीय लशववरों की वाश जस्थनत का अनुमान लगाया। इसी तरह, वाश जस्थनत के 
स्तर का ननमातण करने के ललए कई प्रयास ककए गए (बैकेरो एट अल।, २०१७; कोहेन और सुललवन, २०१०; 
वेब एट अल।, २००६; िब््यूएचओ, यूननसेफ, २००६)। दसूरे, कुछ शोधकतातओं ने ववलभन्न क्षेत्रों, शहरों और 
सामाजिक समूहों में ववलभन्न वाश सुववधाओं तक पहुुँचन ेमें असमानता को रेखांककत ककया। कुमार (२०१४, 
२०१५ (2007), कई असमानता अध्ययनों ने लंब ेसमय तक 'ककसको क्या और क्यों लमलता है' के आयाम 
पर चचात की। साथ ही, असमानता को समझने में 'कहा'ं की भूलमका भी महत्वपूणत है। परंपरागत रूप से, 
ववलभन्न समूहों और भौगोललक स्थानों के बीच ववलभन्न सामाजिक-आधथतक पहलुओ ंमें असमानता का अनुमान 
लगाने के ललए धगनी इंिेक्स, थील इंिके्स, एटककंसन इंिके्स आद्रद ववधधयों का उपयोग ककया गया है। हालाुँकक, 
ये पारंपररक ववधधयाुँ स्थाननक इकाइयों के बीच असमानता के स्तर का अनुमान लगाती हैं, लेककन स्थाननक 
अलभववन्यास के साथ-साथ असमानता और स्थान के बीच संबंध को पकडने में ववफल रहती हैं। इस संदभत 
में, पडोसी स्थाननक इकाइयों या स्थाननक स्व-सहसंबंध के बीच संबंध ककसी भी सामाजिक-आधथतक पहलुओ ं
के भौगोललक ववतरण को महत्वपूणत रूप से प्रभाववत करते हैं (पेंजेरा और पोजस्टजग्लयोन, 2020)। इसललए, 
ककसी भी सामाजिक-आधथतक पहलुओं के ववतरण के स्थाननक पैटनत को रेखांककत करने के ललए स्थाननक प्रभावों 
(यानी, स्थाननक ननभतरता और स्थाननक ववषमता; एंसेललन, 1988, 2010) पर ववचार करना बहुत महत्वपूणत 
है। स्थाननक ननभतरता ककसी ववशषे पहलू में पडोसी स्थाननक इकाइयों के बीच समानता को इंधगत करती है 
(एंसेललन, 2001)। टोबलर के भूगोल के पहले ननयम में कहा गया है कक ‘हर चीि हर चीि स ेिुडी हुई है, 
लेककन ननकट की चीिें दरू की चीिों से ज्यादा संबंधधत हैं’ (टोबलर और वाइनबगत, 1971)। भौगोललक िटेा 
ववश्लेषण के मामले में, स्थाननक इकाइयों का स्थान और आकार (काटोन और पोजस्टजग्लयोन, 2020; यू एट 
अल., 2007) स्थाननक ननभतरता या स्थाननक स्व-सहसंबंध को प्रकट करने में महत्वपूणत भूलमका ननभाते हैं। 
इसके अलावा, स्थाननक ववषमता स्थाननक संबंधों पर ववचार करते हुए ककसी भी घटना या घटनाओं के 
असमान ववतरण को इंधगत करती है (एन्सेललन, 2010)। स्थाननक ननभतरता और स्थाननक ववववधता को पहले 
ववलभन्न देशों में स्वास््य भूगोल (घोष और काटोन, 2020; लसहं एट अल., 2020) और सामाजिक-आधथतक 
और िनसांजख्यकीय अध्ययन (राउिर एंि साउथ, 2008; हक एट अल., 2020; लमलवित, 2008; मोंिल, 
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2020; ताइवो और अहमद, 2015; वांग और ची, 2017) िैस ेववलभन्न क्षेत्रों में मोरन के I सांजख्यकी का 
उपयोग करके ननधातररत ककया गया था। कुछ शोधकतातओं ने पीने के पानी, सफाई और स्वच्छता की जस्थनत 
की स्थाननक असमानता का ननधातरण ककया। कंुिू और बनिी (2018) ने शहरी भारत में पीन े के पानी, 
शौचालय, बाथरूम और िल ननकासी सुववधाओं सद्रहत बुननयादी सुववधाओ ंमें राज्य-स्तरीय असमानता और 
सामाजिक समूह-वार असमानता पर प्रकाश िाला। चौधरी और रॉय (2017) ने भारतीय राज्यों और जिलों के 
बीच वाश सुववधाओ ंके शहरी-ग्रामीण अतंर को उिागर ककया था। हाल ही में चौधरी एट अल. (2020) ने 
घरेलू पररसर के भीतर पीने के पानी के स्रोत के स्थान और प्रकार, िल ननकासी की उपजस्थनत और शौचालय 
की सुववधाओं पर ववचार करते हुए घरों के वाश बुननयादी ढांच ेके जिला-स्तरीय स्थाननक ववतरण को रेखांककत 
ककया। उन्होंने मध्य और पूवी भारतीय जिलों में वाश प्रदशतन के ननम्न स्तर का खलुासा ककया। इसके अलावा, 
भारत में हाथ धोने की प्रथा के जिला-स्तरीय स्थाननक पैटनत का ववश्लेषण भी प्रधान और मोंिल (2020) न े
मोरन के I आंकडों के माध्यम से ककया था। मध्य और पूवी भारतीय जिलों में हाथ धोने की तुलनात्मक रूप 
स ेखराब जस्थनत का प्रनतननधधत्व ककया िाता है। कफर भी, भारत के मामले में वपछले अध्ययनों स ेजिला-
स्तरीय स्थाननक ननभतरता और वाश की जस्थनत का स्थाननक पैटनत, इसके सभी संभाववत पहलुओ ंको लमलाकर 
अमूतत बना हुआ है। आिकल, वाश गरीबी के स्थाननक पैटनत का आकलन 2030 तक सतत ववकास लक्ष्य 06 
‘सभी के ललए पानी और स्वच्छता की उपलब्धता और द्रटकाऊ प्रबंधन सुननजश्चत करना’ को पूरा करने के 
ललए सीमांककत क्षेत्रों में इस जस्थनत में सुधार के ललए उधचत योिना तैयार करन े के ललए आवश्यक है। 
इसललए, इस अध्ययन में हमने द्रटकाऊ, समावेशी नीनतयों को ननधातररत करने के ललए वाश गरीबी वाले जिलों 
के समूहों का सीमांकन करने की कोलशश की है। 
 
3 सामग्री और ववधधयाुँ 
3.1 िटेाबेस 
यह अध्ययन भारत की िनसंख्या िनगणना, 2011 से घर सूचीकरण और आवास ताललका (घर, घरेल ू
सुववधाएुँ और संपवत्त) के आधार पर पूरा ककया गया था। घरेल ूपेयिल, शौचालय, बाथरूम, िल ननकासी के 
ललए अपलशष्ट्ट िल कनेक्शन, अलग रसोई की सुववधा और खाना पकाने के ईंधन से संबंधधत जिला-स्तरीय 
पहुुँच और उपलब्धता के िटेा को भारत की िनगणना, 2011 आवास और घर सूचीकरण ताललका से अपनाया 
गया था। इसके अलावा, वततमान अध्ययन के ललए िीणत-शीणत आवास िटेा भी इस ताललका स ेननकाला गया 
था। 
हाथ धोने के ललए साबुन और पानी का उपयोग न करने के िटेा राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण (NFHS), 
2015-2016 स े थे। NFHS-4 एक राष्ट्रीय स्तर पर प्रनतननधध रॉस-सेक्शनल घरेलू सवेक्षण है जिसमें 
601,509 घरों का साक्षात्कार ललया गया। इन सवके्षणों को संचाललत करने के ललए नोिल एिेंसी अतंरातष्ट्रीय 
िनसंख्या ववज्ञान संस्थान, मुंबई है। एनएफएचएस-4 में दो-चरणीय स्तरीकृत नमूनाकरण को अपनाया गया, 
िहा ंप्राथलमक नमूनाकरण इकाइयों का चयन आकार के अनुपानतक संभाव्यता (पीपीएस) नमूनाकरण का 
उपयोग करके ककया गया। 
3.2 वाश (िल, स्वच्छता और स्वच्छता) के संकेतक 
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वाश गरीबी का स्तर तीन संकेतकों के अतंगतत नौ संकेतकों के आधार पर ननधातररत ककया गया: पेयिल, 
स्वच्छता और स्वच्छता। संकेतकों का चयन वपछले साद्रहत्य और स्थानीय जस्थनतयों पर ववचार करने के 
आधार पर ककया गया था। संकेतकों का वववरण ताललका 1 में द्रदया गया है। इस संदभत में, घर से दरू पीने 
के पानी की उपलब्धता यह दशातती है कक शहरी क्षेत्रों में पानी का स्रोत पररसर से 100 मीटर से अधधक और 
ग्रामीण क्षेत्रों में 500 मीटर से अधधक दरूी पर जस्थत है। 
ताललका 1: WASH गरीबी के चयननत आयाम और संकेतक 

उप-घटक सकेंतक वववरण 
पेयजल पीने के पानी के अनपुचाररत स्रोत तक 

पहुुँच 
पीने के पानी के अनपुचाररत स्रोत तक 
पहुुँच रखन ेवाले पररवार (%) 

 घरों से दरू पेयिल की उपलब्धता घर से दरू पीने के पानी का उपयोग करने 
वाले पररवार (%) 

स्वच्छता घरेल ूपररसर में शौचालय न होना ऐसे पररवार (%) जिनके घर के पररसर में 
शौचालय की सवुवधा नहीं है 

 घर के पररसर में स् नानघर न होना ऐसे पररवार (%) जिनके घर के पररसर में 
शौचालय की सवुवधा नहीं है 

 िल ननकासी की कोई सवुवधा नहीं ऐसे पररवार (%) जिनके घर के पररसर में 
िल ननकासी की सवुवधा नहीं है 

स्वच्छता िीणत-शीणत आवास कुल ननवास में आवास की िीणत-शीणत 
जस्थनत का अनपुात 

 कोई अलग रसोईघर नही ं ऐसे पररवार (%) जिनके घर के पररसर में 
अलग से रसोई की सवुवधा नहीं है 

 एलपीिी/पीएनिी का उपयोग नहीं खाना पकाने के ईंधन के रूप में 
एलपीिी/पीएनिी का उपयोग नहीं करने 
वाले पररवार (%) 

 हाथ धोन ेके ललए साबनु और पानी का 
उपयोग न करें 

हाथ धोन े के ललए साबनु और पानी का 
उपयोग नहीं करने वाले पररवार (%) 

इस अध्ययन में, वाश गरीबी का स्तर दो तरीकों से ननधातररत ककया गया था। दोनों मामलों में, वाश गरीबी 
के समग्र सूचकांक का अनुमान कई चरणों के माध्यम स ेलगाया गया था। सबस ेपहले, चयननत सकेंतकों के 
जिला-स्तरीय मू्यों को ननम्नललणखत सूत्र का उपयोग करके सामान्यीकृत ककया गया: 
𝑖𝑛𝑑𝑒𝑥𝑖𝑑 =

𝑖𝑑−𝑖𝑚𝑛

𝑖𝑚𝑎𝑥−𝑖𝑚𝑖𝑛
     (1) 

िहाुँ id जिलों के चयननत संकेतकों का वास्तववक मू्य है, और Imax तथा Imin प्रत्येक चयननत संकेतक के 
संदभत में जिलों के बीच अधधकतम और न्यूनतम मू्य हैं। यहाुँ मान ‘0’ से ‘1’ तक लभन्न होते हैं, िो पीन े
के पानी, सफाई और स्वच्छता के प्रत्येक चयननत पहलू के संदभत में रमशः अन्य सभी जिलों के बीच जिलों 
की सबसे अच्छी और सबसे खराब जस्थनत को दशातते हैं। उसके बाद, हमने इन संकेतकों को दो तरीकों से 
संयोजित ककया। पहला तरीका WASH गरीबी के वास्तववक समग्र सूचकांक को इंधगत करता है, और दसूरा 
असमानता-समायोजित WASH गरीबी को इंधगत करता है। WASH गरीबी के सामान्य समग्र सूचकांक के 
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मामले में, हमने पहले सबंंधधत संकेतकों के सामान्यीकृत मू्यों को अकंगणणतीय माध्य द्वारा संयोजित करके 
उप-घटकों का ननधातरण ककया। कफर, तीन उप-घटकों को ज्यालमतीय माध्य के माध्यम स ेएकबत्रत ककया गया। 
वाश गरीबी समग्र = √𝑖पेयिल𝑖स्वच्छता𝑖स्वास््य

3    (2) 
I प्रत्येक जिले के संबंधधत उपघटकों का व्यजक्तगत औसत मान है। 
असमानता-समायोजित WASH गरीबी (IWASH) में, हमने सबस ेपहले एटककंसन के असमानता सूचकांक के 
माध्यम स ेप्रत्येक चयननत संकेतक में भारतीय जिलों के बीच भौगोललक असमानता के स्तर का अनुमान 
लगाया। भू-स्थाननक असमानता का अनुमान लगाने के ललए कई उपाय हैं, िैस ेकक धगनी इंिके्स, थील इंिके्स, 
आद्रद (कॉवेल, 1998)। इससे पहले, भारत में आवास, स्वास््य आद्रद िैसे ववलभन्न पहलुओं में भू-स्थाननक 
असमानता का अनुमान लगाने के ललए धगनी इंिके्स का उपयोग ककया गया था (घोष, 2018; घोष एट अल., 
2021)। यहाुँ हमने एटककंसन के असमानता सूचकांक (एटककंसन, 1970) को इसकी दो ववशषेताओं के कारण 
चनुा: (i) ववतरण के ननचले छोर में असमानता के प्रनत संवेदनशीलता, और (ii) ववधधयों की सरलता। इसललए, 
हमने प्रत्येक संकेतक के ललए एटककंसन के असमानता सूचकांक की गणना की। एटककंसन का सूचकांक A = 
1 है 
g=ω, िहाुँ g ज्यालमतीय माध्य है और ω ववतरण का अकंगणणतीय माध्य है। इसके अलावा, इस ेइस प्रकार 
व्यक्त ककया िा सकता है: 
𝐴𝑥 = 1 −

√𝑋1……………………𝑋𝑛
𝑛

𝑥 
     (3) 

यहाुँ, (X1 … Xn) जिलों के बीच चयननत संकेतकों के मू्यों के अतंननतद्रहत ववतरण को दशातता है। इसललए, 
प्रत्येक संकेतक के ललए Ax को अपनाया गया। दसूरे, संकेतकों के असमानता-समायोजित मू्यों को प्रत्येक 
संकेतक के सामान्यीकृत मू्यों को संबंधधत संकेतकों के (1-Ax) से गुणा करके ननधातररत ककया गया था। 
इसललए, प्रत्येक उपघटक के तहत चयननत संकेतकों के असमानता-समायोजित मू्यों का अकंगणणतीय माध्य 
संबंधधत उपघटक का ननमातण करने के ललए ननधातररत ककया गया था। असमानता-समायोजित WASH गरीबी 
इन तीन उपघटकों का ज्यालमतीय माध्य है। यहाुँ इसे इस प्रकार समझाया िा सकता है: 
𝐼𝑊𝐴𝑆𝐻 = √(1 − 𝐴पेयिल)(1 − 𝐴 स्वच्छता)(1 − 𝐴स्वास््य)

3    (4) 
 
फोस्टर एट अल. (2005) न ेसबसे पहले एटककंसन के असमानता सूचकांक पर ववचार करते हुए मानव ववकास 
के स्तर को ननधातररत करने की पद्धनत प्रस्ताववत की थी। बाद में, इसी तरह की पद्धनत का अनुसरण करते 
हुए, सूयतनारायण एट अल. (2011) न ेभारतीय राज्यों में असमानता-समायोजित मानव ववकास का अनुमान 
लगाया। इसके अलावा, हमने भारत में पीने के पानी, सफाई और स्वच्छता के ववलभन्न पहलुओ ंकी स्थाननक 
ननभतरता और स्थाननक ववववधता को समझने के ललए मोरन के I सांजख्यकी (मोरन, 1948) को भी लाग ू
ककया। स्थाननक ननभतरता को वैजश्वक मोरन के I सूचकांक (मोरन, 1948) के माध्यम स ेदशातया गया है, और 
इसे मोरन के I स्कैटर प्लॉट (एन्सेललन, 1995, 1996) के माध्यम से दशातया गया है। वैजश्वक मोरन के I 
सूचकांक को ननम्नानुसार दशातया िा सकता है: 
𝐼𝑥 =

𝑛

∑ 𝑖 ∑ 𝑗𝑊𝑖𝑗
𝑋
∑ 𝑖 ∑ 𝑗𝑊𝑖𝑗(𝑥𝑗−𝑥)(𝑥𝑖−𝑥)

∑ (𝑥2−𝑥)𝑖
    (5) 



भारत में जल, स्वच्छता और स्वास््य: एक जजला-स्तरीय भ-ूस्थाननक मूलयांकन 

Authors : अजंना केरकेट्टा, Vol.8, Issue.I, January 2023 I www.ijmdr.in            Page 7 

 

िहाुँ n ववचाराधीन जिलों की संख्या है, xi संबंधधत जिलों के चर का मान है, 𝑥 चयननत चर का औसत मान 
है, और wij एक W संगनत मैद्ररक्स का भार है िो I और j के बीच स्थाननक ननकटता को दशातता है। मोरन 
का I मान -1 और +1 के बीच बदलता रहता है, िहाुँ +1 उच्च सकारात्मक स्थाननक स्वसहसंबंध (क्लस्टररगं) 
को इंधगत करता है और -1 उच्च नकारात्मक स्थाननक स्वसहसंबंध (फैलाव) को इंधगत करता है। इस मामले 
में, '0' स्थाननक ववतरण में कोई स्थाननक स्वसहसंबंध नहीं दशातता है। इस संदभत में, ववलभन्न स्थानों या 
स्थाननक इकाइयों का स्थाननक भार उत्पन्न करने के ललए ववलभन्न प्रकार की भार ववधधयाुँ हैं िैसे कक संगनत-
आधाररत (क्वीन, रूक, आद्रद) और दरूी-आधाररत (दरूी बैंि और k-ननकटतम पडोसी भार)। यह स्थाननक भार 
मुख्य रूप से ववलभन्न स्थाननक इकाइयों (लेसेि और पेस, 2014) के बीच स्थाननक संबंध को इंधगत करता 
है। हमने k-ननकटतम पडोसी (k = 5) भार मैद्ररक्स का उपयोग ककया क्योंकक इसने इस अध्ययन में चयननत 
संकेतकों के उच्चतम मोरन I मान उत्पन्न ककए। 
इसके अलावा, WASH गरीबी के ववलभन्न पहलुओं के स्थानीय स्थाननक पैटनत को स्थाननक संघ के स्थानीय 
संकेतक (LISA) क्लस्टर मानधचत्रों (एन्सेललन, 1995, 1996) के माध्यम से दशातया गया है। स्थानीय मोरन 
के आुँकडों को वैजश्वक मोरन I के ववघटन के रूप में इस प्रकार व्यक्त ककया िा सकता है: 

𝐼(𝑖)𝑥 =
𝑛(𝑥𝑖−𝑥)∑ 𝑤𝑖𝑗(𝑥𝑗−𝑥)𝑗

∑ (𝑥𝑗−𝑥)2𝑖
        j≠0  (6) 

िहाुँ n जिलों की संख्या है, xi ववश्लेषण के ललए ललया गया चर है, x चयननत चर xi का पररकललत माध्य 
है, और wij W की प्रववजष्ट्टयाुँ हैं। LISA क्लस्टर मानधचत्र चयननत संकेतकों, ननधातररत उप-घटकों और WASH 
गरीबी के स्थानीय स्थाननक स्व-सहसंबंध (उच्च-उच्च और ननम्न-ननम्न क्लस्टर क्षेत्र) या स्थाननक आउटलेयर 
(उच्च-ननम्न और ननम्न-उच्च) द्रदखाता है। स्थाननक संघ का यह स्थानीय संकेतक अवलोकनों के एक सेट में 
समान या लभन्न संकेतक मू्यों के स्थानीय समूहों को दशातता है। इस संदभत में, हमने WASH गरीबी के 
सभी चयननत आयामों के ललए जिलों के बीच स्थानीय स्थाननक पैटनत की पहचान करने के ललए एकतरफा 
माध्य स्थानीय मोरन I सूचकांक लागू करके एक LISA मानधचत्र तैयार ककया। 
4 पररणाम 
4.1 पेयिल, स्वच्छता और आरोग्य तक पहुुँच में जिला-स्तरीय भ-ूस्थाननक असमानता और ववववधता 
भारत न ेजिलों के बीच पेयिल, स्वच्छता और आरोग्य गरीबी के चयननत संकेतकों के ववतरण में स्थाननक 
असमानता प्रदलशतत की। जिला-स्तरीय कें िीय प्रववृत्त और वाश गरीबी के ववलभन्न आयामों की लभन्नता और 
असमानता के स्तर को ताललका 2 में प्रस्तुत ककया गया है। इस संदभत में, चयननत संकेतकों की जिला-स्तरीय 
लभन्नता को लभन्नता के गुणांक द्वारा ननधातररत ककया गया था, और इसके साथ ही, जिलों के बीच उन 
संकेतकों के ववतरण में असमानता का परीक्षण एटककंसन के असमानता सूचकांक के माध्यम से ककया गया 
था। इसके अलावा, वाश गरीबी के ऊपर आयामों की स्थाननक ननभतरता का अनुमान वैजश्वक मोरन के I 
सूचकांक द्वारा लगाया गया था। वाश जस्थनत के चयननत संकेतकों के ललए जिलों के बीच राष्ट्रव्यापी भौगोललक 
असमानता अलग-अलग थी। भौगोललक असमानता का उच्चतम स्तर रसोई गरीबी के ववतरण में पाया गया 
(एटककंसन का सूचकांक 0.258), िबकक सबसे कम खाना पकाने के ईंधन के रूप में एलपीिी/पीएनिी तक 
कम पहंुच के मामले में पाया गया (एटककंसन का सूचकांक 0.037)। चयननत वाश गरीबी संकेतकों के ववतरण 
में भारतीय जिलों के बीच स्थाननक ननभतरता मध्यम से बहुत अधधक थी। वैजश्वक मोरन I सूचकांक ने चयननत 
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संकेतकों के बीच अलग रसोई सुववधाओं तक पहंुच न रखने वाले पररवारों के मामले में जिला-स्तरीय उच्चतम 
स्थाननक ननभतरता द्रदखाई (मोरन I 0.871; p < 0.05), िबकक खाना पकाने के ईंधन के रूप में 
एलपीिी/पीएनिी तक पहंुच के मामले में यह मध्यम थी। हमने वाश गरीबी के प्रत्येक चयननत संकेतक के 
स्थाननक पैटनत को समझने के ललए पंचम मानधचत्र भी तयैार ककए हैं (धचत्र 2)। इसके साथ ही, हमन ेस्थाननक 
संघ के स्थानीय संकेतक (LISA) मानधचत्र (धचत्र 3) के माध्यम स ेउपरोक्त संकेतकों के संदभत में जिलों के 
बीच स्थाननक ववववधता को भी रेखांककत ककया है। अनुपचाररत स्रोत से पीने के पानी की पहंुच कुछ पूवोत्तर 
राज्यों, पजश्चम बंगाल और बबहार झारखिं, ओडिशा, छत्तीसगढ़, मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदेश िैसे राज्यों के 
सशक्त कारतवाई समूह (EAG) के एक महत्वपूणत द्रहस्स ेमें अधधक थी। जिलों का एक समूह, िो मुख्य रूप 
स ेपूवोत्तर भारत के ओडिशा, झारखिं, बबहार, छत्तीसगढ़, मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश, रािस्थान, असम, बत्रपुरा 
और मणणपुर में जस्थत समान शे्रणी के जिलों (उच्च-उच्च क्षेत्र) स ेनघरे घर से दरू पीने के पानी के स्रोत तक 
पहुुँचने वाले पररवारों के तुलनात्मक रूप से अधधक द्रहस्स ेकी ववशषेता रखता है। 
धचत्र 1: 
 
 

 

उप-घटक 

 

संकेतक 

अर्थ 
(अंकगणित) 

अर्थ 
(ज्यामितीय) 

 

िंझला 
 

सीवी 
एटककंसन का 
असिानता 

िोरन का 
िैं * 

पीने पानी गरीबी पह ुँच को अन पचाररत स्रोत का पीने 

पानी 
71.75 65.09 78.34 32.70 0.093 0.657 

 पीने पानी उपलब्धता 20.20 15.73 18.54 61.13 0.221 0.636 

 दरू से घरों       

स्वच्छता 
गरीबी 

घर के अन्दर शौचालय नही ं है 

पररवार पररसर 

53.62 43.17 58.55 49.04 0.195 0.750 

 नही ंस्नानघर अंदर 60.85 52.76 67.15 42.54 0.133 0.777 

पररवार पररसर 

नहीं जल ननकासी स ववधाएं 52.69 43.09 56.17 47.45 0.182 0.687 

स्वच्छता  जीिथ-शीिथ ननवास स्र्ान 5.07 4.14 4.48 61.92 0.183 0.598 

गरीबी  नहीं अलग रसोईघर 
36.03 26.75 34.27 63.75 0.258 0.871 

नहीं उपयोग का 
एलपीजी/पीएनजी 

77.51 74.64 82.70 23.35 0.037 0.586 

नही ंउपयोग का साब न और पानी 40.59 33.93 40.02 49.92 0.164 0.709 

 
 
धचत्र 2: जिला स्तर पर उन पररवारों के अनपुात का स्थाननक ववतरण (क) पीने के पानी के अनपुचाररत स्रोत तक 
पहुुँचना, (ख) घर से दरू पीने के पानी के स्रोत का उपयोग करना, (ग) शौचालय तक पहुुँच न होना, या (घ) घर के 
पररसर में बाथरूम होना, (ङ) िल ननकासी की सवुवधा न होना, (च), िीणत-शीणत आवासीय घरों में रहना, (छ) अलग 
रसोई तक पहुुँच न होना, (ि) खाना पकाने के ललए एलपीिी/पीएनिी का उपयोग न करना, और (झ) हाथ धोन ेके 
ललए साबनु और पानी का उपयोग न करना 
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जिन जिलों में घरों में शौचालय या बाथरूम नहीं है, िल ननकासी सुववधाओं के ललए अपलशष्ट्ट िल आउटलेट 
कनेक्शन नही ंहै, और खाना पकाने के ईंधन के रूप में एलपीिी/पीएनिी या हाथ धोने के ललए साबुन और 
पानी का उपयोग नही ंहै, वे मुख्य रूप से मध्य और पूवी भारतीय राज्यों में कें द्रित पाए गए। ओडिशा, पजश्चम 
बंगाल, बबहार, उत्तर प्रदेश और असम के कुछ जिलों में िीणत-शीणत आवासों का अनुपात अपेक्षाकृत अधधक 
था। रसोई की सुववधा नहीं रखने वाले घरों का अपेक्षाकृत बडा द्रहस्सा मुख्य रूप स ेबबहार, झारखिं, उत्तर 
प्रदेश, मध्य प्रदेश और रािस्थान िैस ेमध्य और पूवी भारतीय राज्यों में जस्थत था। 
धचत्र 3 जिलों की स्थाननक ननभतरता और स्थाननक ववववधता (LISA मानधचत्र) िो (क) अनुपचाररत पेयिल स्रोत तक पहंुच रखन ेवाले, (ख) घर 
से दरू पेयिल स्रोत का उपयोग करने वाले, (ग) घरेलू पररसर के भीतर शौचालय या (घ) बाथरूम तक पहंुच न रखन ेवाले, (ङ) िल ननकासी की 
सुववधा न रखने वाले, (च) िीणत-शीणत आवासीय घरों में रहने वाले, (छ) अलग रसोईघर तक पहंुच न रखन ेवाले, (ि) खाना पकाने के ललए 
एलपीिी/पीएनिी का उपयोग न करने वाले, और (झ) हाथ धोने के ललए साबुन और पानी का उपयोग न करने वाले पररवारों के अनुपात को 
दशातता है। 
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इसके अलावा, हमने वाश गरीबी के उप-घटकों की स्थाननक ववववधता और स्थाननक ननभतरता को भी रेखांककत 
ककया है (धचत्र 4)। इस संदभत में, हमने पयेिल गरीबी, स्वच्छता की जस्थनत और स्वच्छता स्तर के रूप में 
तीन उप-घटकों के सामान्य समग्र सूचकांक और असमानता-समायोजित सूचकांक के स्थाननक पैटनत का 
प्रनतननधधत्व ककया। वैजश्वक मोरन I सूचकांक भारत में सामान्य समग्र सूचकांक (मोरन I 0.659; पी < 0.05) 
और असमानता-समायोजित सूचकांक (मोरन I 0.660; पी < 0.05) पेयिल गरीबी की मध्यम रूप स ेउच्च 
स्थाननक ननभतरता को दशातता है। दोनों तरीकों (समग्र और असमानता-समायोजित) द्वारा ननधातररत पेयिल 
गरीबी के तुलनात्मक रूप से उच्च स्तर की ववशषेता वाले जिलों के समूह मुख्य रूप स ेमध्य, पूवी और उत्तर-
पूवी भारत के राज्यों में देखे गए। 
धचत्र 4 (ए) पीन ेके पानी, (बी) स्वच्छता, और (सी) स्वच्छता गरीबी का जिला-स्तरीय स्थाननक ववतरण, और स्थाननक ननभतरता, (िी) पीन ेके 
पानी, (ई) स्वच्छता, और (एफ) स्वच्छता गरीबी की ववववधता। असमानता-समायोजित (िी) पीन ेके पानी, (एच) स्वच्छता, और (आई) स्वच्छता 
गरीबी का स्थाननक ववतरण, और स्थाननक ननभतरता, असमानता-समायोजित (ि)े पीन ेके पानी, (के) स्वच्छता, और (एल) स्वच्छता गरीबी की 
ववववधता 
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दसूरी ओर, भारतीय जिलों में स्वच्छता की जस्थनत की स्थाननक ननभतरता बहुत अधधक थी (मोरन I 0.724 
और 0.725; पी < 0.05)। खराब स्वच्छता की जस्थनत वाले जिलों का एक हॉटस्पॉट पूवी और मध्य भारतीय 
राज्यों में कें द्रित था। तुलनात्मक रूप से बेहतर स्वच्छता की जस्थनत वाले जिले मुख्य रूप स ेपजश्चमी तटीय 
क्षेत्रों, द्रद्ली और पंिाब, हररयाणा और द्रहमाचल प्रदेश िैस ेपडोसी राज्यों में जस्थत थे। भारतीय जिलों में 
समग्र और असमानता-समायोजित स्वच्छता गरीबी के ललए स्थाननक ननभतरता रमशः अधधक थी (मोरन I 
0.721 और 0.733; पी < 0.05)। खराब स्वच्छता व्यवहार वाले जिले मखु्य रूप स ेपूवी भारतीय राज्यों में 
पाए गए। पजश्चमी तट और उत्तरी भारतीय राज्यों के साथ जस्थत जिलों में तुलनात्मक रूप से बेहतर जस्थनत 
पाई गई। 
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4.2 वाश गरीबी की स्थाननक ननभतरता और ववववधता 
भारतीय जिलों में वाश गरीबी के स्तर का भू-स्थाननक ववतरण द्रहस्टोग्राम (धचत्र 5) के माध्यम से दशातया 
गया है। भू-स्थाननक पैटनत से पता चला कक मध्य और पूवी भारतीय राज्यों में जस्थत जिलों में वाश गरीबी 
बहुत अधधक थी। वैजश्वक मोरन I सूचकांक ने भारतीय जिलों में वाश गरीबी की उच्च स्थाननक ननभतरता 
(मोरन I 0.714; p < 0.05) द्रदखाई। स्थाननक संघ के स्थानीय संकेतकों (LISA) मानधचत्र के माध्यम से, 
हमने कुल 115 जिलों के समूहों की भी पहचान की, िो वाश गरीबी के अपेक्षाकृत उच्च स्तर की ववशषेता 
वाले हैं, िो मुख्य रूप स ेओडिशा, झारखिं, बबहार, पजश्चम बंगाल, छत्तीसगढ़, मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदेश के 
ननकटवती भागों में जस्थत समान ववशषेता वाले जिलों स ेनघरे हैं। इसके अलावा, वाश गरीबी के ननम्न स्तर 
की ववशषेता वाले 91 जिलों के समूह पजश्चमी तटीय क्षेत्र, द्रद्ली और उत्तरी भारत के ननकटवती राज्यों में 
जस्थत हैं। 
4.3 असमानता-समायोजित WASH गरीबी की स्थाननक ननभतरता और ववववधता 
जिला-स्तरीय असमानता-समायोजित WASH गरीबी का ववतरण द्रहस्टोग्राम (धचत्र 6) के माध्यम से द्रदखाया 
गया है। असमानता-समायोजित WASH गरीबी के जिला-स्तरीय भ-ूस्थाननक पैटनत ने एक समान पररदृश्य 
द्रदखाया। भारतीय जिलों में WASH गरीबी के एक समग्र सूचकांक में असमानता-समायोजित WASH गरीबी 
के मामले में स्थाननक ननभतरता का कमोबेश समान स्तर पहचाना गया (मोरन का I 0.712; p < 0.05)। 
IWASH के LISA मानधचत्र ने मध्य और पूवी भारत में समान ववशषेताओं वाले जिलों (उच्च-उच्च क्षेत्र) से 
नघरे अपेक्षाकृत उच्च स्तर के WASH गरीबी वाले 114 जिलों की महत्वपूणत रूप से पहचान की। LISA 
(ननम्न-ननम्न क्षेत्र) द्वारा सीमांककत पजश्चमी तटीय क्षेत्र और उत्तरी भारत में जस्थत 91 जिलों के समूहों ने 
तुलनात्मक रूप से बेहतर WASH जस्थनतयाुँ प्रदलशतत कीं। 
5 चचात 
अध्ययन ने भारतीय जिलों में वाश गरीबी के ववलभन्न संकेतकों के ववतरण में भौगोललक असमानता की 
भयावहता को उिागर ककया। हमने वाश गरीबी के स्तर को दो तरीकों से ननधातररत ककया: वाश गरीबी का 
सामान्य समग्र सूचकांक और वाश गरीबी का असमानता-समायोजित सूचकांक, ताकक भारतीय जिलों में वाश 
गरीबी के स्तर की सटीक पहचान की िा सके। इसके साथ ही, हमने स्थाननक ननभतरता को समझन ेके ललए 
मोरन के I सांजख्यकी को भी अपनाया और ववलभन्न संकेतकों और वाश गरीबी के समग्र स्तर के संदभत में 
जिलों के स्थाननक समूहों की आलोचनात्मक रूप स े पहचान की। लेखकों के सवोत्तम ज्ञान के अनुसार, 
एटककंसन के असमानता सूचकांक और मोरन के I सांजख्यकी पर ववचार करते हुए वाश गरीबी में जिला-स्तरीय 
भ-ूस्थाननक ववववधता का अनुमान लगाने का यह पहला व्यापक प्रयास है। 
अध्ययन ने भारत में पयेिल गरीबी, स्वच्छता की जस्थनत, स्वच्छता व्यवहार और वाश गरीबी के स्तर के 
ववलभन्न पहलुओ ं के जिला-स्तरीय स्थाननक पैटनत को भी रेखांककत ककया। इसके अलावा, इसने स्थाननक 
ननभतरता की डिग्री ननधातररत की और ववलभन्न WASH संकेतकों, WASH गरीबी के उप-घटकों और मोरन के 
I सांजख्यकी के माध्यम से WASH गरीबी के समग्र स्तर में स्थाननक ववववधता की पहचान की। कुछ 
शोधकतातओं न ेपहले पीन ेके पानी, स्वच्छता और हाथ धोने की जस्थनत की जिला-स्तरीय स्थाननक ननभतरता 
और स्थाननक ववववधता का अनुमान लगाया था (चौधरी और रॉय, 2017; चौधरी एट अल., 2020; प्रधान 
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और मंिल, 2020)। हमारे अध्ययन न ेभारत में WASH गरीबी के हर पहल ूऔर समग्र स्तर में काफी हद 
तक मध्यम स ेबहुत अधधक स्थाननक ननभतरता और स्थानीय स्थाननक पैटनत की पहचान की है। 
इसके अलावा, हमने पेयिल, स्वच्छता और स्वच्छता गरीबी से ग्रस्त जिलों के समूहों की भी पहचान की है 
(ताललका 3)। जिलों का यह सीमांकन नीनत-ननमातताओं को सरकारी गनतववधधयों को बेहतर बनाने और स्थानीय 
पररजस्थनतयों पर ववचार करते हुए उन जिलों के ललए ववशषे नीनतया ंववकलसत करने में भी मदद कर सकता 
है। इस संदभत में, यह उ्लेख ककया िाना चाद्रहए कक 'पानी और स्वच्छता की उपलब्धता सुननजश्चत करने' 
(एसिीिी 06) के ललए, स्थानीय सरकार की सबस ेमहत्वपूणत पहल 'सुरक्षक्षत और ककफायती पेयिल तक 
सावतभौलमक और न्यायसंगत पहंुच' के साथ-साथ 'सभी के ललए स्वच्छता और स्वच्छता तक पयातप्त और 
न्यायसंगत पहंुच' सुननजश्चत करना है। वाश गरीबी के उच्च स्तर वाले जिलों का यह सीमांकन नीनत-ननमातताओ ं
को उन जिलों में पेयिल, स्वच्छता और स्वच्छता की जस्थनत में सुधार करके एसिीिी 06 को पूरा करने में 
मदद करेगा। वाश गरीबी से सबसे अधधक प्रभाववत जिलों की वाश जस्थनत में सुधार की पहल से देशों के 
भीतर क्षेत्रीय असमानताओं को कम करने में भी मदद लमलेगी (एसिीिी 10)। 

 
धचत्र 5 वाश गरीबी का सामान्य समग्र सूचकांक; जिला स्तर (ए) ववतरण में भौगोललक असमानता, (बी) स्थाननक ववतरण, (सी) स्थाननक ननभतरता 
का मोरन का बबखराव आरेख, और (िी) वाश गरीबी का स्थानीय स्थाननक पैटनत (एलआईएसए मानधचत्र) 
भारत एक ऐसा देश है जिसमें क्षेत्रीय असमानता और ववववधता है। कई शोधकतातओं ने पहले मानव और 
सामाजिक-आधथतक ववकास (बख्शी एट अल., 2015; घोष, 2018; घोष एट अल., 2021; िोस, 2019; कंुिू 
एट अल., 2013; रॉय, 2012) िैस ेववलभन्न पहलुओ ंमें क्षेत्रीय ववववधताओं का अध्ययन ककया है। इससे 
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पहले, चौधरी एट अल. (2020) न ेपजश्चमी तटीय जिलों और रािधानी द्रद्ली और उसके आस-पास के राज्यों 
में जस्थत उत्तर भारतीय जिलों में सुरक्षक्षत पेयिल, िल ननकासी और शौचालय सुववधाओं सद्रहत अच्छे WASH 
बुननयादी ढांच ेवाले घरों की सांिता को रेखांककत ककया था। हमारे अध्ययन न ेभी इसी तरह के ननष्ट्कषों की 
पहचान की है। पीने के पानी, स्वच्छता और स्वच्छता के मामले में उच्च WASH गरीबी वाले जिलों के समूह 
पूवी और मध्य भारतीय राज्यों में कें द्रित थे। इससे पहले, दास और लमस्त्री (2013) ने भारत की िनगणना, 
2011 के आंकडों के आधार पर पूवी भारतीय राज्यों में आवास की गुणवत्ता, बुननयादी आवास सुववधाओं और 
समग्र घरेल ूिीवन स्तर की खराब जस्थनत पर प्रकाश िाला था। बाद में, घोष एट अल. (2021) न ेपवूी तटीय 
क्षेत्र, पूवी और मध्य भारतीय राज्यों िैस ेओडिशा, झारखिं, बबहार, उत्तर प्रदेश और मध्य प्रदेश और पजश्चम 
बंगाल के कुछ द्रहस्सों में अस्थायी आवास का अपेक्षाकृत अधधक संकें िण द्रदखाया। कई शोधकतातओं ने उन 
जिलों में मानव ववकास (सूयतनारायण एट अल., 2011) और अन्य सामाजिक-आधथतक ववकास (िोस, 2019; 
कंुिू एट अल., 2013) के ननचले स्तर का खलुासा ककया है। यह माना िा सकता है कक पूवी भारतीय राज्यों 
में आवास गरीबी का उच्च स्तर और घरेलू िीवन स्तर की खराब जस्थनत, और सामाजिक-आधथतक और मानव 
ववकास का ननम्न स्तर उनकी खराब वाश जस्थनत से िुडा हुआ है। 

 
धचत्र 6 एटककंसन की असमानता-समायोजित वाश गरीबी का स्तर; जिला-स्तर (ए) ववतरण में भौगोललक असमानता, (बी) स्थाननक ववतरण, (सी) 
स्थाननक ननभतरता का मोरन का बबखराव आरेख, और (िी) वाश गरीबी का स्थानीय स्थाननक पैटनत (एलआईएसए मानधचत्र) 
आवास एिेंिा ने द्रटकाऊ आवास के मूलभूत स्तभंों के रूप में िल आपूनत त, स्वच्छता, अपलशष्ट्ट प्रबंधन 
सुववधाओं आद्रद िैसे पयातप्त बुननयादी ढांच ेकी उपलब्धता और पहंुच का संकेत द्रदया है (गोलुबधचकोव और 
बदीना, 2012)। ककफायती और सामाजिक आवास की अवधारणा में पेयिल, स्वच्छता और स्वच्छता की 



भारत में जल, स्वच्छता और स्वास््य: एक जजला-स्तरीय भ-ूस्थाननक मूलयांकन 

Authors : अजंना केरकेट्टा, Vol.8, Issue.I, January 2023 I www.ijmdr.in            Page 15 

 

बुननयादी सुववधाओ ंऔर बुननयादी ढांच ेकी उपलब्धता को भी शालमल ककया गया है। ववलभन्न देशों में ककए 
गए अध्ययनों (कफयादजो एट अल., 2001; इलेसनमी, 2012; मेंग एंि हॉल, 2006) ने पहले आवास की 
गुणवत्ता के आवश्यक उपायों के रूप में उपरोक्त पहलुओ ंपर प्रकाश िाला था। हाल ही में, कुछ शोधकतातओ ं
(दास एंि लमस्त्री, 2013; हक एट अल., 2020; मोंिल, 2020) ने भारतीय समाि के संदभत में आवास की 
गुणवत्ता और घरेल ूिीवन की गुणवत्ता के संकेतक के रूप में पेयिल, स्वच्छता और स्वच्छता की जस्थनत के 
ववलभन्न पहलुओ ंको शालमल ककया इसललए, पेयिल, स्वच्छता और सफाई में सुधार के ललए गनतववधधयाुँ 
और पहल भी अप्रत्यक्ष रूप से एसिीिी 11 को पूरा करेंगी। इसके अलावा, आवास की खराब गुणवत्ता गरीबी 
के सबसे महत्वपूणत संकेतकों में से एक है। इससे पहले, कफयादजो एट अल. (2001) ने घाना में गरीबी के 
स्तर का आकलन करने के ललए आवास की गुणवत्ता का अनुमान लगाया था। हमारे अध्ययन के माध्यम से, 
हमने खराब वाश जस्थनतयों वाले भारतीय जिलों की पहचान की। घरेल ूवाश जस्थनत में सुधार के ललए उपाय 
और गनतववधधयाुँ ककफायती, द्रटकाऊ आवास और 'बुननयादी सेवाएुँ' (एसिीिी 1.3) प्रदान करने में भी मदद 
कर सकती हैं, और 'गरीब लोगों की लचीलापन का ननमातण' (एसिीिी 1.4) के साथ-साथ 'गरीबी उन्मूलन' 
(एसिीिी 01) भी कर सकती हैं। ववलभन्न देशों के वपछले अध्ययनों में बीमारी की व्यापकता के साथ-साथ 
बच्च ेऔर मात ृपोषण और स्वास््य की जस्थनत पर खराब WASH का नकारात्मक प्रभाव स्पष्ट्ट है (िैंगौर 
एट अल., 2013; मोम्बगत एट अल., 2021; वपकररगं एट अल., 2015; जीगेलबाउर एट अल., 2012)। बच्चों 
की पोषण जस्थनत पर घरों की WASH जस्थनत का प्रभाव (ललयू एट अल., 2015; स्पीयसत एट अल., 2013) 
और दस्त िैसी आम बीमाररयों की व्यापकता (मज्लक एट अल., 2020; ववियन और रामनाथन, 2020), 
कुछ शोधकतातओं द्वारा अनुमाननत तीव्र श्वसन संरमण (ARI) भारत के मामले में (पटेल एट अल., 2019)। 
लगभग 88% िायररया संबंधी बीमाररयों के ललए अच्छी गुणवत्ता वाली पानी की आपूनत त और पयातप्त स्वच्छता 
और सफाई की कमी को जिम्मेदार ठहराया गया (यूननसेफ 2006)। जिन घरों में हाथ धोने के ललए कोई 
िगह और पानी नहीं था, उनके बच्चों में इन सुववधाओं वाले बच्चों की तुलना में खनूी दस्त होने की संभावना 
अधधक थी (बावनकुले एट अल., 2019)। िायररया भारत में बाल रुग्णता और मतृ्यु दर के सबसे महत्वपूणत 
कारणों में स ेएक है। घोष और बोस (2021) ने यवुा भारतीय मद्रहलाओं के बीच मालसक धमत स्वच्छता प्रबंधन 
में राज्य-स्तरीय असमानता को रेखांककत ककया। लगभग 63 लमललयन ककशोर लडककयाुँ अपने घर में शौचालय 
की सुववधा का उपयोग नहीं कर सकती हैं, और लगभग 66% मद्रहलाओं को अपने घर में शौचालय की कमी 
के कारण खलेु में अपने मालसक धमत का प्रबंधन करना पडता है (दासगुप्ता और सरकार, 2008; गीट्तज एट 
अल., 2016)। इसललए, 'स्वस्थ िीवन सुननजश्चत करने और सभी के ललए क्याण को बढ़ावा देने' (एसिीिी 
03) के ललए, पहचान ेगए जिलों में वाश गरीबी को खत्म करना आवश्यक है। हमने इस अध्ययन में नवीनतम 
िनगणना िटेा (भारत की िनगणना, 2011) और नवीनतम राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण िेटा (NFHS-
4) का उपयोग ककया। NFHS-4 सवेक्षण िटेा 2015-2016 में प्रकालशत ककए गए थे। इसललए, भारत सरकार 
और स्थानीय राज्य सरकारों ने 2011 के बाद घरों की WASH जस्थनतयों में सुधार के ललए स्वच्छ भारत 
लमशन, 2014 (SWM) और प्रधानमंत्री उज्ज्वला योिना (PMUY), 2016 िैसी ववलभन्न पहल की हैं। इस 
अध्ययन में इस सुधार पर ववचार नहीं ककया गया है। 
भारत सरकार न ेपेयिल और स्वच्छता की समस्या के समाधान के ललए पहले ही दो महत्वपूणत कायतरम शुरू 
ककए हैं, अथातत ्स्वच्छ भारत अलभयान (2014) और राष्ट्रीय ग्रामीण पयेिल कायतरम (एनआरिीिब््यूपी)। 
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स्वच्छ भारत लमशन (एसिब््यूएम) इस कायतरम का सबसे आरामक रूप से अपनाया गया ससं्करण है, 
जिसका लक्ष्य भारत में सभी के ललए स्वच्छता तक पहंुच सुननजश्चत करना है। अनुदान के इस प्रावधान की 
उपलजब्ध स्थानीय िल संसाधन ननयोिन के ललए उपयोगी होने की संभावना है। यह पहल सभी के ललए 
बुननयादी स्वच्छता सुववधाएं और सुरक्षक्षत और पयातप्त पेयिल प्रदान करने और देश की वाश जस्थनत में सुधार 
के ललए अपलशष्ट्ट प्रबंधन और ग्राम जक्लंगनेस लसस्टम बनाने के ललए की गई है। भारत सरकार (िीओआई) 
ने स्वच्छ भारत लमशन-ग्रामीण (एसबीएम-िी) के तहत ग्रामीण स्वच्छता में सुधार के ललए 2014-2015 में 
2,908 करोड रुपये आवंद्रटत ककए, स्वच्छ भारत लमशन-शहरी (एसबीएम-यू) के मामले में, भारत सरकार न े
2014-2015 में बिट को 1,691 करोड रुपये से बढ़ाकर 2017-2018 में 2,300 करोड रुपये कर द्रदया (कपूर 
और म्होत्रा, 2021)। भारत सरकार ने ग्रामीण और शहरी क्षेत्रों के मामले में रमशः 2014-2015 स े2017-
2018 तक पेयिल और स्वच्छता ववभाग के ललए बिट आवंटन को 12,107 से बढ़ाकर 24,011 और 11,013 
स ेबढ़ाकर 40,754 करोड रुपये कर द्रदया। इसके अलावा, गरीबी रेखा से नीच े रहने वाली मद्रहलाओ ंको 
एलपीिी कनेक्शन प्रदान करने के ललए प्रधानमंत्री उज्ज्वला योिना (पीएमयूवाई) शुरू की गई है। यह योिना 
अप्रत्यक्ष रूप से इनिोर वायु प्रदषूण को कम करने में मदद करती है। प्रधानमंत्री आवास योिना (पीएमएवाई) 
के माध्यम स,े भारत सरकार ननम्न और ननम्न-मध्यम आय वगत के लोगों को आवास प्रदान करती है। 
6 नीनत अनुशंसा 
 
अध्ययन ने भारत में पेयिल, स्वच्छता और स्वच्छता गरीबी की जिला-स्तरीय भू-स्थाननक असमानता का 
खलुासा ककया। इसने वाश गरीबी के अपेक्षाकृत उच्च स्तर वाले जिलों के समूहों की भी पहचान की। इसललए, 
अध्ययन इन पहचान ेगए मध्य और पूवी भारतीय जिलों (ववशषे रूप से LISA मानधचत्रों पर उच्च-उच्च क्षेत्र 
में जिलों के ललए) की वाश जस्थनतयों में सुधार के ललए अधधक सरकारी पहल और गनतववधधयों का सुझाव 
देता है। वाश गरीबी से प्रभाववत पहचान ेगए राज्यों और जिलों की स्थानीय सरकारों को कें ि सरकार की चल 
रही वाश सुधार पररयोिनाओं के साथ स्थानीय जस्थनत को ध्यान में रखते हुए अनतररक्त पहल और ननवेश 
करने की आवश्यकता है। पहचाने गए मध्य और पूवी भारतीय जिलों से वाश गरीबी का उन्मूलन इन पहलुओ ं
में राष्ट्रव्यापी स्थाननक असमानता को भी कम करेगा। इसललए, हमारा अध्ययन इस क्षेत्र के ललए ननम्नललणखत 
ववलशष्ट्ट रणनीनतयों का भी सुझाव देता है: सबस ेपहले, प्रधानमंत्री आवास योिना (पीएमएवाई) के माध्यम 
स ेप्रदान ककए गए घर के साथ आम तौर पर एक शौचालय िुडा हुआ है। हम उन धचजन्हत जिलों में PMAY 
के तहत घर में शौचालय के साथ बाथरूम, ड्रनेेि, अलग रसोई और LPG कनेक्शन िैसी WASH सुववधाए ं
िोडने का सुझाव देते हैं, िो WASH गरीबी के उच्च स्तर (LISA मानधचत्र के उच्च-उच्च क्षेत्र) से ग्रस्त हैं। 
इस संदभत में, उन जिलों के ललए PMAY घर के ललए धन का आवंटन बढ़ाया िाना चाद्रहए। सामाजिक सुरक्षा 
और सामाजिक-आधथतक रूप से गरीब लोगों को सम्मान से िुड ेककफायती आवास प्रदान करने की यह एकीकृत 
पहल उन जिलों में सामाजिक जस्थरता को तेि कर सकती है। दसूरे, मध्य और पूवी भारत के उन धचजन्हत 
जिलों (LISA मानधचत्र के उच्च-उच्च क्षेत्र) के ललए आपातकालीन गनतववधधयाुँ और पहल की िानी चाद्रहए 
ताकक हर घर को सुरक्षक्षत, पयातप्त और उपचाररत पेयिल उपलब्ध कराया िा सके। तीसरे, इस ववशषे क्षेत्र में 
लोगों को WASH अभ्यास के महत्व के बारे में अधधक िागरूक बनाने के ललए अधधक िागरूकता कायतरम 
लागू करने की आवश्यकता है। 
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7  ननष्ट्कषत 
अध्ययन में पूवी और मध्य भारत में WASH गरीबी का उच्च प्रसार पाया गया। हमने पीने के पानी, स्वच्छता 
और स्वच्छता संकेतकों के जिलेवार समग्र अनुपात के आधार पर WASH गरीबी का अनुमान लगाया। हमन े
अध्ययन में WASH सुववधाओं तक पहुुँचने में ववलभन्न सामाजिक-आधथतक और िनसांजख्यकीय समूहों और 
ग्रामीण-शहरी क्षेत्रों के बीच अतंर-जिला असमानताओं पर ववचार नहीं ककया। जिलों के भीतर असमानता को 
कम करने के ललए समावेशी नीनतयों को तैयार करने के ललए अतंर-जिला असमानता का अनुमान लगाना 
आवश्यक है। कुछ मामलों में, कें ि और राज्य सरकारों के बीच संघषत, स्थानीय शासन में भ्रष्ट्टाचार, राज्यों में 
सत्तारूढ़ पाटी के समथतकों की चापलूसी और इन आवश्यक सेवाओ ंको प्रदान करने में ववपक्षी रािनीनतक दल 
के समथतकों की कमी के कारण, िरूरतमंद लोगों को ववलभन्न WASH सुववधाओ ंतक पहुुँचन ेस ेवधंचत रखा 
गया है। इस संदभत में, वैजश्वक सतत ववकास लक्ष्यों को प्राप्त करने के ललए बुननयादी मानवीय आवश्यकताओं 
को पूरा करने के ललए कें ि और स्थानीय सरकारों को लमलकर काम करना चाद्रहए। सुरक्षक्षत, पयातप्त और 
उपचाररत पानी उपलब्ध करान ेऔर स्वच्छता और स्वच्छता सुववधाओ ंमें सुधार के ललए ये गनतववधधयाुँ और 
पहल रोिगार सिृन से िुडी हैं िो आधथतक जस्थरता को बढ़ाती हैं। इसके अलावा, घरेल ूपररसर में पेयिल 
और स्वच्छता सुववधाओं का ववकास पररवारों को सामाजिक सम्मान प्रदान करता है, जिससे सामाजिक जस्थरता 
को बढ़ावा लमल सकता है। 
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